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FECHA: Bogota, 27 de mayo de 2024
HORA: 9:30 a.m.
LUGAR: Jardin infantil Emanuel
TEMA: Seguimiento de vigilancia nutricional y toma de datos antropométricos al nifio

Diego Alejandro Amaya.

ASISTENTES:

» Responsable de la unidad operativa
e Nutricionista Dietista
o Zuleidys Araujo madre del nifio Diego Alejandro Amaya.

ORDEN DEL DiA:

* Reunion con la sefiora Zuleidys Araujo
¢ Orientacion nutricional
e Resultado indicador antropométrico.

DESARROLLO:

Se asiste a la unidad operativa y se realiza reunion con la madre del nifio Diego Alejandro Amaya;
debido a que en la base resultados de clasificacion nutricional de tamizaje enero y febrero de

primera toma se encuentra con reporte de riesgo de desnutricion aguda.

Teniendo en cuenta la anterior informacion se cita la madre familia del nifio la sefiora Zuleidys
Araujo; quien indica que, en consulta de control médico de la EPS, la pediatra le refiere que el
nifio se encuentra con riesgo desnutricion aguda y en los examenes realizados no presenta
alergia o intolerancia a la lactosa; por lo que es remitido a gastroenterologia y la madre esta

realizando la autorizacion de la cita.

De la misma manera la mama refiere que el nifio en su proceso alimentario al tomar leche entera
esto le genera diarrea o soltura, pesadez, distension abdominal y en ocasiones ha tenido vomito,
en casa cuando le ofrece algun tipo de lacteo presenta estos sintomas; al indagar con la P.A.P.I
Dayana Forero del nivel del nifio, refiere que en ocasiones también el nifio ha presentado esta

dificultad al consumir estos alimentos.
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Se le indica a la mama del nifio que solicite el certificado médico para hacer el respectivo ajuste
alimentario ya que al nifio en el jardin también se le ofrece lacteos y el los consume; por lo tanto,
dada la condicién de salud que presenta al consumir los lacteos requiere de una certificacion
meédica.

Posteriormente, realizd la verificacion de peso y talla, del nifio Diego Alejandro Amaya, quien se
encuentra referido con malnutricion especificamente con riesgo de desnutricion aguda,
informacion remitida en la base de resultados de indicadores antropométricos de la primera toma
por vigilancia nutricional desde nivel central.

Verificacion de datos antropométricos:

Toma de datos antropométricos del nifio diego Alejandro Amaya con la siguiente informacion:
Peso: 9,6 kg y Talla: 79 cm, Fecha de nacimiento: 09/11/2022, Edad: 1 afos 5 meses. Con
respecto a seguimiento realizado el 14 de abril de 2024 no presenté cambios ni en su peso ni en
su longitud. Resultado de los indicadores antropométricos P/T - 1.29 DE, T/E - 1,26 DE.
Clasificacién del estado nutricional: P/T Riesgo de desnutricion aguda T/E Riesgo de talla baja
para la edad. Con respecto al seguimiento realizado el 14 de abril de 2024, no se evidencian
cambios ni el peso ni en la longitud. ()

En cuanto al consumo de alimentos, la P.A.P.I refiere que el nifio en general consume lo que le
ofrecen en el jardin, requiere de apoyo de la cuchara para comer, en ocasiones no termina todo
lo del plato, la madre también refiere que en casa consume lo que le ofrece, excepto los lacteos.

Se brindan recomendaciones alimentarias encaminadas a mejorar los habitos y estilos de vida
saludables.

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecuciéon

CONVOCATORIA.
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Nombres y Apellidos Cargo ° Tu-:o de Dependencia Firma
vinculacién
L) — —
N éo\?\\@ma N E@m\& \l.c I:mmw\
Puwta A. Ves s, Q Motreowads  su3s foulibio,, @«
Z{l [4 l'o/-ls A\(OU‘(O R.n. vvuj\./ \:\:« C@VMADM Q}

Anexos:

Elaboré: Paula Vera ND.,
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